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Certificat

Madame

Christine Theytaz
Née le 22 février 1973

a accompli une formation en drainage lymphatique manuel, dans le cadre
d’un enseignement de 160 heures, cloturée avec succés par I’examen final
le 2 décembre 2022 et sanctionnée par le certificat de

Drainage lymphatique
manuel

a Yverdon-les-Bains, le 2 décembre 2022

Direction de I’école et de I’enseignement

Joangd Duriaux, Directrice No 3633

Ecole professionnelle de naturopathie et de techniques de santé
Rue de la Plaine 23 1400 Yverdon-les-Bains



% E P l D A U R E Ecole professionnelle de naturopathie

et de techniques de santé

CONFIRMATION DE CURSUS DE DRAINAGE LYMPHATIQUE MANUEL

Thérapeute Christine THEYTAZ
Adresse Chemin de Champ Bally 11 - 1618 Chatel-St-Denis

Date de naissance 22 février 1973

Cursus Drainage lymphatique manuel

Durée du cursus Du 13 juin 2022 au 21 novembre 2022

! Heures
| d’enseignement

Exigences i Matiéres et contenus de cursus
|

Drainage lymphatique | - |ntroduction et historique du drainage lymphatique manuel
manuel - Recommandations de base
- Techniques d’application
- Latechnique, les effets, le dosage du DLM
- Anatomie et physiologie de I'appareil lymphatique :
La lymphe et ses fonctions
Les ganglions lymphatiques

- Indications et contre-indications

- Le milieu intérieur

% - Fonctions des différents organes et interactions lymphatiques

| - Pathologies élémentaires

- Arthrose, coxarthrose, oedemes, création de nouvelles voies
lymphatiques

- Etude des positions du patient et des moyens auxiliaires

-  Etude des positions appropriées au travail du drainage lymphatique

- Mesures d’hygiéne

- Training d’habilité

- Synthése et options de traitements

- Etude de cas clinique 160 heures

i Examen de fin - Date de l’'examen final : 2 décembre 2022
|_d’études | - Duréedelexamen final 2 heures

§ Total des heures de formation en médecine empirique J 160 heures

La personne soussignée confirme la véracité des données susmentionnées.

Epidaure
Rue de la Plaine 23
1400 YMerdon-les-Bains

Yverdon-les-Bains, le 2 décembre 2022 Joana|Duriaux, Directrice /

Rue de la Plaine 23, 1400 Yverdon-les-Bains - Tél.: 024 — 426 28 94
- www.epidaure.ch - e-mail : info@epidaure.ch




